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Toolkit: Projectinspiratie
10 voorbeelden van We Love People projecten,
inclusief een kort stappenplan.

Toolkit




“Verberg je licht niet! Laat het helder schijnen voor anderen, zodat
Jullie goede werken als licht op hen zullen schijnen, en dan zullen

zij hun dankbaarheid geven aan jullie Vader in de hemel.”
Matthelis 5:16 (vertaald uit the Passion Translation)

Een kleine daad kan een leven voorgoed veranderen

Hoe gaafis het als mensen door onze liefde heen iets zullen
proeven van de goedheid van God en daardoor een stap dichter
naar Hem toekomen. Dat is wat ons drijft, dat is het hart van
WelLovePeople. En dat doen we samen als kerk over 5 locaties in
heel Nederland.

WelLovePeople is dé week in het jaar waarin we als DoorBrekers
gezamenlijk de liefde van Jezus uitdelen aan de mensen om ons
heen, door op een tastbare en leuke manier aanwezig te zijn,
mensen te dienen en een blijvende impact te maken.

Tijdens WelLovePeople week maken we als DoorBrekers een

vuist om de liefde van Jezus uit te delen in elke regio waar onze
Campussen zich bevinden.

Denk niet overweldigend groot.
Kies snel.
Start samen.
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Soms zit impact in een simpel moment. Een kop koffie, een R O
glimlach en even oprechte aandacht kunnen iemands dag e |
compleet veranderen. Door stil te staan voor mensen die r
voorbijlopen, laat je zien: je wordt gezien. :”i
Dit heb je nodig Stappen
e (mobiele) Espresso machine 1. Vraag een project-owner
¢ lemand met verstand van koffie 2. Kies een locatie (bijv. winkelcentrum,
(Barista) park of station)
o Koffiebonen, bekertjes en melk 3. Verzamel spullen en team
e Een mooie plek waar je zichtbaar 4. Spreek een tijd af (bijv. 1-2 uur)
bent, en waar mensen komen. 5. Ga staan, glimlach en deel uit.

Onkruid trekken
in de straat

Je hoeft niet ver te kijken om verschil te maken. Door gewoon je
handen uit de mouwen te steken in je eigen straat, maak je het
mooier voor iedereen. En vaak ontstaan juist daar de mooiste
gesprekken met mensen uit je directe omgeving.

Dit heb je nodig Stappen

e Handschoenen

e Tuingereedschap

e Een plek om het tuinafval kwijt te
kunnen.

Vraag een project-owner

Kies een straat of plein

Vraag eventueel kort toestemming
Ga samen aan de slag

Maak een praatje met
buurtbewoners
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Kinderactiviteiten
inde wijk

te organiseren, cre€er je een plek waar plezier en ontmoeting
samenkomen.

Dit heb je nodig Stappen

e Schmink
e Spelletjes
e Premium: springkussen

Vraag een project-owner

Kies een plek (plein/park)

Nodig van tevoren kinderen uit
Zorg voor een paar helpers

Maak er een feestelijk moment van
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Help met
[kleine) klus

Voor jou misschien klein, voor een ander een groot verschil. Door
iemand te helpen met iets wat al lang blijft liggen, breng je rust
en opluchting.

Dit heb je nodig Stappen

e Eenkleine dosis kluservaring 1. Vraag een project-owner
e Basis gereedschap 2. Vraag in je netwerk wie hulp nodig
heeft
3. Plan een moment
4. Werk samen
5. Neemtijd voor contact
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Zang- of
muziekavond

Muziek brengt mensen samen. Het raakt, verbindt en opent
harten. Je hoeft geen perfecte band te zijn om een moment te
creéren dat mensen bijblijft.

Dit heb je nodig Stappen

e Beschikbare locatie 1. Vraag een project-owner
e Muziek (live of playlist) 2. Regel een locatie (zorginstelling of
e Eventueel geluidsset buurtplek)

3. Kies liedjes die herkenbaar zijn
4. Houd het ontspannen en toegankelijk
)

. Betrek mensen actief

Bloemen
uitdelen

Een kleine verrassing kan een groot verschil maken. Een bosje
bloemen, zomaar gegeven, zegt: iemand denkt aan je. En dat
blijft hangen.

Dit heb je nodig Stappen

e Bosjes bloemen
e De beste plek om ze uit te delen

1. Vraag een project-owner

2. Koop bloemen

3. Deel ze uit met een glimlach
Tip: ga op een plek staan waar mensen 4. Neem tijd voor een kort gesprek
de tijd hebben, anders is het aanknopen e \Voeg een kaartje toe voor extra
van een gesprekje een stuk lastiger. impact
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Spelletjesmiddagin
een verzorgingstehuis

Tijd en aandacht zijn misschien wel het meest waardevolle wat je
kunt geven. Door samen een spel te spelen en er gewoon te zijn,
breng je gezelligheid, verbinding en een glimlach.

Dit heb je nodig Stappen

e Toestemming/ruimtein een
verzorgingstehuis

e Bordspellen

e Snacks/drinken

Vraag een project-owner

Neem contact op met een locatie
Stem datum en tijd af

Verzamel een klein team

Ga langs en neem de tijd voor
mensen
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Een schone auto is leuk, maar het gaat om meer dan dat.
Het is een kans om mensen te verrassen met iets wat ze niet
verwachten. Gewoon geven, zonder iets terug te vragen.

Dit heb je nodig Stappen

e Emmers, sponsen, water 1. Vraag een project-owner
e Handdoeken 2. Kies een plek (bijv. oprit of
e Biologische afbreekbare parkeerplaats)
autoshampoo 3. Nodig mensen uit
4. Werk in teams (wassen/drogen)
5. Maak tijd voor gesprek
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Zwerfafval
ppruimen

Door samen je omgeving schoner te maken, laat je zien dat je
geeft om de plek waar je leeft. Het is praktisch, zichtbaar en
nodigt uit tot gesprek.

Dit heb je nodig Stappen

e \Vuilniszakken
e Handschoenen
e Eventueel afvalknijpers

Vraag een project-owner
Kies een gebied

Verdeel het in stukken

Ga samen aan de slag
Verzamel en gooi afval weg

GENISRCES

Tip: sommige gemeentes stellen alle
materialen gratis ter beschikking

lets lekkers
uitdelen

lets lekkers delen is een eenvoudige manier om mensen blij te
maken. Het breekt het ijs en opent de deur naar contact.

Dit heb je nodig Stappen

e Eengoeie locatie
o Zelfgebakken of gekochte snacks

Vraag een project-owner
Bereid het eten voor

Deel uit

Maak contact

Voeg een kaartje toe voor extra
impact

JENIANCES
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Stappenplan

1. Kies een project-owner

Wacht hier niet mee. Kies iemand die energie krijgt van het project,
en het leuk vindt om het project te laten slagen.

Deze persoon:

e Meld het project aan via DoorBrekers.nl/welovepeople
e Checkt de voorbereidingen bij medeverantwoordelijken
e \Verbindt alle losse eindjes

2. Maak het concreet

Neem kort de tijd om op te schrijven:

Wat gaan we precies doen?

Wanneer doen we dit (datum + tijd)?

Waar doen we dit?

Wie doet wat?

Welke stappen moeten we wanneer zetten?

Verdeel de taken en maak anderen medeverantwoordelijken

Een idee wordt pas krachtig als het duidelijk is. Door het concreet te
maken, wordt het meteen uitvoerbaar.

TIP: maak een foto van je notes, zodat je altijd kunt teruglezen.

3. Meld je project aan

Door je project aan te melden, maak je het zichtbaar. Niet alleen
VOOr je eigen projectgroep, maar ook voor anderen. Zo help je
anderen ook in beweging te komen.

Bovendien geef je anderen de kans om aan te haken en samen een
grotere impact te maken.
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Stappenplan

4. Nodig mensen uit.

Benaderiedereen van wie je denkt dat diegene mee wil doen of
iemand die je nodig hebt.

e Stuureen appjein je groep

e Benader mensen persoonlijk

e Houd de boodschap simpel en enthousiast

De kracht zit vaak in het samen doen. Mensen sluiten makkelijker
aan wanneer ze persoonlijk worden uitgenodigd. Houd het
eenvoudig en enthousiast. Je zult merken dat meer mensen willen
meedoen dan je denkt, zeker als het laagdrempelig is.

Tip: nodig meer mensen uit dan je nodig hebt, als iemand afhaakt
staat jouw project nog altijd als een huis.

Deel wat je hebt gedaan.

Door iets te delen van jullie project, hoe klein ook, inspireer je anderen om ook in
beweging te komen. Plaats een korte update of foto en tag @DoorBrekers in je
stories of posts, zodat het zichtbaar wordt en samen nog meer impact ontstaat.

Denk niet overweldigend groot.
Kies snel.
Start samen.
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