





Hey SUPER-kid !

Wat leuk dat jij deze SuperKids journal in handen hebt en er lekker mee aan de slag gaat. Deze journal

is bedoeld om je te helpen om tijd met God door te brengen. Hoe doe je dat?

In de journal vind je bij elke dag: O

Een Bijbeltekst

Ontdek wat er in de Bijbel staat en probeer deze bijbeltekst te onthouden.

Creatieve activiteiten

Voer samen met iemand anders een creatieve activiteit uit. Let op: soms heb je daarvoor dingen
nodig. Dus kijk alvast naar de activiteiten, zodat je weet of jullie die spullen hebben of dat jullie die
misschien voor die tijd kunnen kopen.

Input

We nemen je mee wat er in Gods Woord staat en leren je meer over wie Hij is.

Praten met God

We willen je aanmoedigen om echt met God te gaan praten door de dagen heen en op te

schrijven wat Hij tegen jou zegt.

Wij geloven dat deze journal jou gaat helpen om te kunnen groeien in jouw relatie met God. We

kunnen niet wachten om te horen wat jij hebt ontdekt tijdens deze journal. Heb jij een toffe getuigenis?

Of wil je iets delen over je tijd in in deze journal? Mail dan naar superkids@doorbrekers.nl
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JACHT

N\

Bijbeltekst van de dag
“U heeft mij gemaakt, mij in de buik van mijn moeder gevormd.”
Psalm 139:13 (BB)

God heeft jou bedacht en gevormd

Hoe ging jullie activiteit? Na hoeveel keer raden was het goed? Of heb je

helemaal niet geraden wat de ander maakte? Voor wie was deze opdracht

minin'ml

2 perSonen. \/\/ raden? Ja precies, degene die het moest raden had de moeilijkste opdracht,

Een activiteit met het moeilijkst? Voor degene die het ging maken of voor degene die het ging

wat heb je nodig: want degene die het ging maken zag het in zijn hoofd al voor zich. Hij wist

o-rlood en papier‘ of Klei precies hoe het uiteindelijke perfecte plaatje eruit zou moeten zien.

i én neemt
Eén van jullie tweeén ne

iets in gedachfen, wat h‘:l Zo is het ook met God. God heeft jou al bedacht nog voordat Hij jou ging
begint te tekenen of Kleien. maken. Hij had al over jou nagedacht en Hij wist precies hoe jij eruit zou
Dit kan een voorwerp of moeten zien en waar jij goed in zou zijn. Hij had het perfecte plaatje al voor
en dier zijn. De ander Zich van hoe jij zou worden en wat er bij jou zou passen.
| mogelle
moe'f y4do} sne
den wat jij

prober‘en tera
aan het maken benf.




En dan nog iets supertofs: God maakte jou! Toen
God de hemel en de aarde heeft gemaakt, maakte
hij de mensen, ons dus, met zijn eigen handen uit

het zand.
In Psalm 139 zegt de bijbel dat God jou vormde

in de buik van je moeder. Toen jij net aan het
tekenen of kleien was, vormde je ook iets. Als je

iets vormt, geef je daar tijd en aandacht aan.

Zo heeft God ook aan jou tijd en aandacht
besteed, toen Hij jou maakte. Zé belangrijk vindt
Hij jou. En omdat Hij jou belangrijk vindt, wil Hij

graag tijd en aandacht aan jou geven en van jou
ontvangen. Gaaf dat je daarom met deze journal
bezig bent, want dat is precies wat je aan het

doen bent.

Praten met God

1. Dank God dat Hij jou heeft bedacht en gemaakt.

2. Luister wat God tegen jou wil zeggen over waar

jij goed in bent.



GOD HEEFT JOU PERFECT

CREATIEVE ACTIVITEIT N

Bijbeltekst van de dag

‘Jij bent zo kostbaar in mijn ogen, zo waardevol, Ik houd van jou.”
Jesaja 43:4 (NBV)

ini sonen
Een activiteit met minimaal 2 per

(liefst meer).

Wat heb je nodig:
_ post-it briefjes

God heeft jou perfect gemaakt
En hoe ging de activiteit: heeft iedereen het geraden? Vond je het
lastig om iets over deze persoon te vertellen? Dingen die je ziet

zijn meestal wel makkelijk, zoals of iemand groot of klein is of de

i it briefj ersoon, - e .

e e x pOSf_IT o pd r daf haarkleur. Maar als je meer persoonlijke dingen over iemand moet
i onde | “ i =

o i e oo i Zb eld een zeggen, kan dat lastiger zijn. Heb jij misschien iets gezegd over wat
'e . .. r‘ e - -- “

oo i ot o lielid. Plak die persoon goed kan of waar hij of zij om bekend staat?

be emd persoon zijn, of een fClmlhI ofa
e voorno

i s T3 heTy aan fu o Vaak weten wij best goed dingen over een ander te vertellen. Dit

el

e p or e zijn soms leuke en grappige dingen, maar soms ook onaardige

: o o p ! dingen. Hetzelfde geldt voor wat je over jezelf zegt. Jij kan

de beurten e | .

n wi : . : . ; .
direct te verklappe misschien best iets leuks over jezelf zeggen, bijvoorbeeld iets wat

beeld aan de haarkleur,
tijd. Je vertelt steeds
persoon. totdat de

zonder‘
is. Denk bijvoor
woonplaats of leef
iets meer over deze
ander de juiste Perse

je goed hebt gedaan. Maar misschien zeg je ook wel iets negatiefs
over jezelf. Bijvoorbeeld iets wat je niet mooi of leuk vindt aan
jezelf. Of nog erger, misschien hoor je anderen wel eens iets over

on raad. . . : : ) .
jou zeggen wat helemaal niet leuk is. Al deze dingen zijn meningen,




iets wat jij of iemand anders ergens van vindt. Maar een mening
is niet persé waar. En dingen die niet waar zijn, die moet je ook
niet willen geloven. Misschien denk je nu wel, maar wat is dan wel

waar?

lets wat waar is en een feit is, is wat God zegt in de Bijbel. We
hebben al gelezen dat Hij jou heeft gemaakt en bedacht. God is
perfect en Hij maakt dus ook geen fouten. Dat betekent dat Hij

bij jou ook geen fouten heeft gemaakt. God noemt jou waardevol,
kostbaar, geliefd en mooi gemaakt. Hij is zo blij met jou, Hij houdt
van jou en zorgt voor jou. Jezus gaf zelfs zijn leven voor jou. Ook
al was jij de enige persoon op de hele aarde geweest, dan was Hij
nog steeds voor jou alleen gestorven aan het kruis. Dus als God
zo goed over jou denkt, is het belangrijk dat jij ook goed over
jezelf gaat denken. Anders zeg je eigenlijk dat God het niet goed
heeft gedaan. En gelukkig weten we dat God het altijd goed doet,
want Hij is de perfecte Vader!

Praten met God O

1. Kijk eens in de spiegel en dank God

voor alles wat je ziet.

2. Vertel het God als je niet blij bent
met iets over jezelf en vraag Hem je
te helpen om jezelf te zien zoals Hij

jou ziet.

Wat zegt God

tegen jou? i.‘i}\



ONTDEK GODS WOORD

Bijbeltekst van de dag

“/

“Het woord van God is vol leven en kracht.”
Hebreeén 4:12 (BB)
Ontdek Gods Woord

Vond je dit een moeilijke activiteit? En wie van jullie was er het eerst

iviteit met minimaal 2 personen- klaar? Als je vaker in de Bijbel leest, weet je waarschijnlijk al een beetje
Een actiV! . waar je welk Bijbelboek moet zoeken. Snap je de Bijbelverzen die je
Wat heb je nodig per persoon hebt opgeschreven?
- Bijbel
_Pen Misschien vind je de Bijbel wel een moeilijk boek. Gelukkig zijn er ook
- Papier Bijbels die kinderen zelf kunnen lezen en snappen. Weet je waarom dat

Tel zo belangrijk is? Om dat te ontdekken, kijken we naar de verzen die je bij

n wedSTr‘ijdje?

. ee .o
TR begin dan z0 snel mogelijk de je activiteit hebt opgezocht. Ze gaan allemaal over het Woord van God,
e
samen af en ¢ zoeken en op over de Bijbel dus.
volge"‘de Bijbelver'zen ‘:ji; spieken hoor!

er te schrijven.

je papl +? 3’ 2, 1.

+ar Er staat dat Gods woord een lamp is, die ons laat zien waar we heen
Klaar voor de s

moeten gaan. Het geeft wijsheid. Het tweede vers gaat erover dat

_psalm 119:105 Gods Woord altijd blijft bestaan. Het verandert nooit en is altijd waar.

_ Jesaja 40:8 /////

_ Johannes 111

Dus alles wat we in Gods Woord lezen is waarheid en daar kunnen we

op vertrouwen. Het laatste vers is misschien wel het moeilijkste vers.




Hier gaat het over dat het Woord er in het begin al was. Daar

wordt Jezus mee bedoeld. Jezus is het Woord van God. Toen

Praten met God

Jezus op aarde was, heeft Hij laten zien wie God is en heeft Hij

gezegd wat God zegt. Lees eens een Psalm (of een andere

Bijbeltekst) en vraag God wat Hij jou wil
Dus het Woord van God, de Bijbel:

e is de waarheid;

laten zien door deze Bijbeltekst heen. Dat

i kan bijvoorbeeld met de vragen hiernaast.
* helpt je om God te kennen;

* geeft je wijsheid om goede keuzes te maken en dingen te
leren;
* Dblijft altijd bestaan.
God geniet ervan om tijd met jou door te brengen, zoals we

Wat zegt God tegen jou? /
I,

bij de eerste dag al lazen. Hij wil graag met je praten. Een
belangrijke manier waarop God met je praat is door de Bijbel.
Door de Bijbel te lezen, lees je wat Hij zegt en leer je Hem

steeds beter kennen.

Heb jij een eigen Bijbel? Is het een Bijbel die je goed snapt? Of

lees je wel eens Bijbelverzen in een dagboekje? Wanneer je iets

uit de Bijbel leest, kunnen deze vragen je helpen om God beter

te leren kennen:

1. Wat zegt God tegen Mij in dit Bijbelvers?
2. Wat zegt dit over God?

Elke keer als je de Bijbel leest, kun je deze vragen gebruiken.




CREATIEVE ACTIVITEIT

Bijbeltekst van de dag

“Wanneer Hij al zijn schapen naar buiten heeft gebracht, gaat hij

voor ze uit. En de schapen volgen hem, omdat ze Zijn stem kennen”.
Johannes 10:4 (BB)

. inimaal 2
Een activiteit met minimad
personen ) Gods stem verstaan
Wat heb je mdlg‘l' ddoek) En hoe ging de activiteit bij jullie? Lukte het een beetje? Er is ook
in
= Theedo"fk (als een radiozender, die dit als spel doet, dat heet “Raad het geluid”.

pen

i 7
=5 verschlllende voorwe

Als iemand het geluid hoort en denkt het antwoord te weten, kan

hij of zij bellen naar de studio en een prijs winnen. Soms duurt het

i i
Eén persoon wordt geblmddoekn
De ander kiest een voorwerp Ke i
id mee maken. Kd
aat daar gelui '
cgie geblinddoek’re pers?on r'aii?
welk voorwerp dit geluid maakt:

£ yoorwerpen
eI van de VIJf vo
7 Hoeve nt de

. d? Je ku
7 raad je 90¢ lijker maken door

opdracht moei
sfeeds op een andere plek e
gaan staan en te vragen waar

het geluid vandaan komt.

heel lang voordat het geluid geraden wordt, soms wel maanden. Je

kunt een gokje doen, maar je maakt de meeste kans als je het geluid

herkent omdat je het vaker hoort.

Misschien ben jij je vader of moeder wel eens kwijtgeraakt toen je

in een drukke stad of winkel liep. Waarschijnlijk loop je dan rond en

roep je hun naam, in de hoop dat ze zullen reageren. Want als zij

reageren, hoor jij hun stem en weet je dat ze dichtbij zijn en dat het

weer goed komt. Dit is eigenlijk hetzelfde voorbeeld dat Jezus geeft

in het Bijbelvers van vandaag. Hij noemt ons Zijn schapen en Hij is




onze Herder. Schapen hebben een heel goed gehoor en weten dat een goede

herder voor hen zorgt en op hen past, ze volgen zijn stem. Zoals schapen de

stem van hun herder herkennen, zo mogen wij ook leren om Gods stem te

leren kennen.

Als we in de Bijbel lezen, weten we zeker dat het God is, Die deze dingen

zegt. Maar God kan ook op veel andere manieren met ons praten. Zo kan Hij

je een droom geven of woorden, die ineens in je hoofd opkomen. Soms kan

God ook met je ‘praten’ door een gevoel van vrede en rust als je iets doet. Of

misschien zegt iemand een keer iets tegen jou wat God eigenlijk tegen je wil

zeggen. Soms weet die andere persoon dat zelf niet eens.

Hoe weet je wanneer God tegen je praat en dat het niet je eigen gedachten

zijn of een gewone droom? Daarvoor kun je deze checklist gebruiken:

Woorden van God:

zijn altijd liefdevol;

¢ geven je een gevoel van rust en vrede;

* wijzen jou niet af en zeggen niet wat je allemaal fout doet;

* klinken als woorden die een goede vader tegen zijn kind zou zeggen;
zeggen nooit het tegenovergestelde van wat er in de bijbel staat.

En als je het niet zeker weet, mag je God altijd vragen of Hij het duidelijk wil

maken op een andere manier. Hij houdt van je en wil je graag helpen.

Praten met God

1. Vraag God wat Hij tegen jou
wil zeggen en schrijf je eerste
gedachten eens op. Klopt dit met

de checklist?

Wat l¢_§t gOd \
tegen jou?




Een activiteit voor
jezelf.

Wat heb je nodig
- Pen

pagina hiernaast

Vul de
jezelf. Maak er

in over
wat moois van!

Bijbeltekst van de dag
“Heer, U kent mij door en door. U weet alles
van mij, waar ik ook ben. U weet alles wat
ik denk. U bent dag en nacht bij mij, U weet
alles wat ik doe. U kent elk woord van mij,
nog voordat ik het heb gezegd.”

Psalm 139: 2-4 (BB)

Jouw beste vriend

En? Heb je de pagina eerlijk ingevuld? Zou je
ook alles wat je hebt ingevuld aan iedereen
durven te vertellen? Of zou je misschien niet
alles met iedereen willen delen, maar willen
kiezen wat je met wie deelt?

Sommige dingen deel je het liefst met je
vader of moeder, omdat zij je goed kennen.
Behalve misschien dingen die je stiekem hebt
gedaan, waarvan je niet wilt dat ze dat weten.
Zo heb je misschien ook dingen die je wel aan

je beste vriend in de klas zou vertellen, maar

C

niet in de kring voor de hele groep.

JEZUS, JE BESTE YRIEND

Jezus wil jouw beste Vriend zijn. lemand aan
wie je alles mag en kan vertellen. Voor Hem
is niets te gek of te erg. Je hoort misschien
wel vaker dat God er altijd is. Hij is overal

en Hij weet alles. Toch denken we daar niet
altijd over na als we dingen doen. In het
Bijbelvers van vandaag kun je ook lezen

dat Hij weet wat we denken en voelen, nog
voordat we het zeggen. Hoe bijzonder is
dat?!

Zelfs je vader of moeder heeft misschien niet
altijd door als je ergens boos of verdrietig
over bent. Ze zijn er ook niet bij als er op
school bijvoorbeeld iets gebeurt.

Maar Jezus wel. Daarom kun je met Hem
altijd alles delen. Hij houdt van je en vindt
het fijn als je vertelt wat er is, wat je voelt

en wat je denkt. Want als je erover praat,

ga je je vaak al beter voelen. En God wil jou

AN

helpen!



I heel
kan heel hard lachen oms Dit wil ik nos
= graag doent
Ik ben bang voor:
Ik kan heel goed:
Mijn grootste blunder: : .
Hier ben ik (nog) niet zo goed in:
voor dit snoep mag je me
wakker maken:

Dit wil ik later worden:

e — XN
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CREATIEVE/ACTIVITEIT

Een activiteit mef minimaal 2 personen

Wat heb je nodig:

- S'ropwa‘rch

- Pennen

- Papier

- Bakje

Schrijf voor iemand anders drie l;l:lne
j die gedaan kunnen w'or'

i |, want Je kan

het simpe .
Houd he okken. Als je het

w je briefje

in huis. i
ook je eigen priefje tr

hebt opgeschr‘even, vou
+wee keer dubbel.

al een briefje uit de bak

vervolgens de s . ;
en druk o1 70 snel mogelijk de .clime
briefje staan. Kijk

Trek zo allema

Tedereen d 3
klusjes die oP zijn

wie er als eerste klaar is.

>

EEN BLIJ HART

2

Bijbeltekst van de dag
“Wat je ook doet, doe het met je
hele hart, alsof je het voor de Heer
doet en niet voor mensen.”
Kolossenzen 3:23 (BB)

Een blij hart

Houd jij van klusjes doen? Doe je
ze omdat je er plezier in hebt of
omdat het moet? En doe je het dan
al mopperend of vrolijk, omdat je

z0 bijvoorbeeld je ouders helpt?

In het Bijbelvers van vandaag
moedigt Paulus ons aan om alles
wat we doen te doen met een blij
hart, alsof we het voor God doen.
Dat noem je ook wel aanbidding.
Wij denken bij aanbidding vaak aan

zingen voor God, maar we kunnen

God op verschillende manieren
aanbidden. Je kunt alles doen
vanuit aanbidding.

Denk eens aan een taak die je
echt niet leuk vindt om te doen,
bijvoorbeeld afwassen. Hoe zorg je
ervoor dat je dat alsnog kan doen

met plezier?

Misschien kun je ondertussen aan
iets leuks denken of je bedenkt

dat je je moeder er heel blij mee
maakt door het te doen. God
vraagt van ons om bij alles wat we
doen het met plezier te doen en
eraan te denken dat Hij er blij van
wordt. Alsof Hij het ons zelf heeft
gevraagd. En het maakt je taak een
stuk belangrijker, als je eraan denkt

dat Jezus ook ziet wat je doet.



Praten met God \ Wat zegt God tegen jou?

Vraag aan God of Hij je wil

a1

laten zien voor wie jij iets kunt




DURFJIIZ,

Bijbeltekst van de dag

“Vertrouw met je hele hart op de Heer en vertrouw niet op je eigen wijsheid.”
Spreuken 3:5 (BB)

CREATIEVE ACTIVITEIT Vertrouwen

Hoe was de activiteit? Heb je het snoepje gevonden? Viel het mee of tegen?
Je wist waar je hem had neergelegd, maar omdat je zoveel had rondgedraaid

en het niet meer kon zien was het waarschijnlijk toch lastig om uit jezelf het

o0 2 R ; . a1
Een acﬁvi‘l’ei? voor mmmwol snoepje te vinden. Je moest de ander vertrouwen om ervoor te zorgen dat je je

personen. .
Wat heb je nodig: _—’

_ Blinddoek
- Snoepje ]

ns in

nergens aan zou stoten.

In de Bijbeltekst van vandaag gaat het er ook over dat we soms denken dat

we al heel slim zijn en het zelf wel weten. Toch is het beter om op God te
vertrouwen, want Hij weet het 't allerbest. Hij is altijd goed, altijd eerlijk en

het snoepje erge houdst altijd van jou. Durf jij op God te vertrouwen? Laten we hier eens een

Z:rks::\';r‘ waar je benT- Vraag verhaal over lezen.

vervolgens of iemand Je e.e'r:c

blinddoek om doet ?fn jevi Lang geleden was er een man die Charles Bondin heette. Hij deed iets wat nog

keer rond |aat draaien. De nooit iemand had gedaan. In Amerika was een hele grote diepe kloof waar

ander gaa‘r jound Vef"r6.|.|"'h"‘e.r je echt niet in wil vallen. Daarover was een dik touw gespannen van wel 340

hoe je moet |0I:l’(en °": biy meter lang en 8 centimeter dik. Weet je wat Charles deed? Hij begon over dit
e komen.

snoepje uit T



koord te lopen en is helemaal naar de overkant gelopen, zonder

in deze kloof te vallen! Maar daarmee was het nog niet afgelopen.

Praten met God

Want Charles deed het ndg een keer, nu met een blinddoek om. En

daarna nog een keer, als zakloper. En toen... met een kruiwagen. 1. Dank jouw Hemelse Vader voor alle

goede dingen in je leven en dank Hem
In deze kruiwagen deed hij spullen die net zo zwaar waren als . T
= I ook dat Hij er is als het moeilijk is.
een mens. Mensen die aan de kant stonden te kijken juichten hem
toe. Toen vroeg Charles of iemand geloofde dat hij een mens naar

de overkant kon brengen. ledereen juichte hard en zei dat ze dat 23NcemidetidiomiaiEsiiEE ISR

geloofden. Toen vroeg Charles om een vrijwilliger en het werd stil. of wat je voelt aan God te vertellen.
Niemand durfde in de kruiwagen te stappen... behalve één oude

vrouw. Zij zei dat ze niet bang was om bij hem in de kruiwagen

Wat zegt God tegen

te stappen. Dus Charles ging naar het koord achter de kruiwagen iou’
@

met deze vrouw erin. En wat denk je? Ja, ook deze keer kwamen

ze samen veilig aan de overkant. Weet je wie deze vrouw was? Zijn ,

moeder.

Waarom durfde deze vrouw wel met hem mee over het touw?
Omdat ze haar zoon Charles heel goed kende en hem vertrouwde.
Ze wist zeker dat haar zoon dit kon en dat hij haar nooit zou laten
vallen. Zo werkt het ook met God. Wanneer wij Hem steeds beter
leren kennen, kunnen wij Hem meer en meer vertrouwen. Dat

gebeurt als je tijd met Hem doorbrengt. Dan zul je ontdekken dat

Hij alles kan en dat Hij je nooit zal laten vallen.



Gew activiteit met miwimant
. (tieft meer)
wat heb Je nodio:

_ penwnenw
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_eBakje
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~~ GROTE EM KLEINE KEIEN
- ~

/

Bijbeltekst van de dag
“Laat de kinderen tot Mij komen.”
Markus 10:14 (BB)

Grote en kleine keien
Vond je dit een makkelijke activiteit?

Als je naar al die dingen
op je eigen lijstje kijkt en
je zou uitrekenen hoeveel
uren op een dag je
hieraan besteedt, denk ik
dat je dag al aardig vol is.
Kijk eens naar het plaatje

hiernaast.

Alles in deze pot is mooi verdeeld.
Voor alles is er ruimte. Maar als je eerst

alle kiezelstenen, zand en water erin

zou doen en je probeert.dan nog alle

\

grote keien erin te doen, dan zou het

niet passen. Zo is het ook met dingen

die belangrijk zijn voor jou.

Als iets heel belangrijk is voor jou (dat

zijn de keien), dan wil je zeker weten

dat je die als eerste in je dag stopt. En

als iets helemaal niet zo belangrijk is,

dan kijk je pas aan het eind of dat nog

in je dag past (dat is het water). En als

het water dan toch niet meer past, is

het ook oké.

Verder met God

We zijn door deze journal heen bezig

geweest om tijd met God door te

brengen op allerlei verschillende

manieren. Maar straks is dit boekje

uit en dan...?

God houdt ervan om een relatie



met jou te hebben, een vriendschap.
Hopelijk heb jij, door deze journal heen,
ontdekt hoe fijn het is om tijd met

God door te brengen. Wil je dat jouw
vriendschap met God een grote kei is?
Dan kun je een plan maken wanneer je
tijd met Hem wilt do?ngen. Want
er zijn vast ook genoe§ andere dingen
die je leuk vindt. En als je die dan eerst
doet, kan het maar zo zijn dat je dag al
helemaal vol is en je eigenlijk geen tijd

meer hebt om met God te zijn.

Daarom kun je nu alvast nadenken

besteden, voordat je die andere dingen

gaat doen. Tips:

¢ Kies een vast moment op de dag

waarop je tijd met God besteedt.
Bijvoorbeeld als je uit school komt,
of ‘s avonds voordat je gaat slapen
of misschien doe je dit liever gelijk

als je ‘s ochtends wakker wordt.

Je kunt op verschillende manieren
tijd met God doorbrengen.

Voor het lezen in de Bijbel helpt het
als je een eigen Bijbel hebt die je
fijn vindt en begrijpt, bijvoorbeeld
een kinderbijbel. Je kan praten

met God door te bidden, maar

je kunt ook zingen voor God,
aanbiddingsmuziek luisteren
(bijvoorbeeld de SuperKids liedjes
op YouTube) of een tekenfilm kijken
over een Bijbelverhaal. God geniet
ervan om met je te praten, naar je te
luisteren en gewoon bij je te zijn.
Schrijf in een speciaal boekje op
waar je voor dankt en bidt, maar
ook wat God tegen je zegt.

Laat je niet afleiden door
bijvoorbeeld social media,
spelletjes of ander speelgoed.

Leg dit bijvoorbeeld in een andere
ruimte of ga even naar buiten om

met God te praten. Hij is overal.

Praten met God

. God wil jou graag helpen om

tijd met Hem te besteden, dus
vraag Hem om je daarbij te

helpen.

. Wat vind je fijn als je met God

alleen bent? En waar hoop je

op? Vertel Hem dat.

Wat zegt God
tegen jou?







